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Chaque candidat

Evaluation 3éme
Gym Acro

Chaque candidat devra participer au moins a 4

figures.

11 devra assurer les 2 réles : voltigeur et porteur.
Indiquer par une lettre, dans le tableau votre role

(P : porteur, V : voltigeur)

Figure 1 Figure 2

Figure 3 Figure 4

Prénom Duo | Fig | Fig |Fig
dyn | coll | libre
Le groupe
Contrainte obligatoire pour votre enchainement.
Vérifier que tout est présent.
un duo Oui | Non
Une figure dynamique Oui | Non
une figure collective Oui | Non
4 figures par éléve Oui | Non
Passage dans les 2 roles (P et V) Oui | Non
Cotation des figures :
A=0,4; B=0,6; C=0,8; D=1
Avez-vous répondu a ces exigences ?
Passage devant un public Oui Non
Figures orientées Oui Non
e e 2 0
Figures connues par cceur Oui Non
Concentration lors du passage Oui Non
Durée de I’enchainement entre Imn et Imn 30 | Oui Non
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